
夏休みの自由研究に！ 楽しく作って おいしく食べて 食育体験♪ 

 

 

おいしい夏休みを体験しよう！親子体験食味学習会 

夏休み親子料理教室「和食の季節感と彩り」 
 

■日時  2019 年 8 月 11 日 12：00～14：00 

■場所 ホテルアジール・奈良 １階 宴会場「大紫路」 

 

この学習会は「未来を担う子供たち、若者たちに、日本の素晴らしい食文化を継承してほしい」と

の願いから平成 21 年にスタートして、今年で 11 回目となります。日本全国の名だたる有名レストラ

ン・料亭の一流シェフが子供たちに対して講師を勤めるという、とても珍しい、貴重な催しです。 

今回、ホテルアジール・奈良の「日本料理 かがりや」では「和食の季節感と彩り」をテーマに実際

に手作り体験をしていただきながら楽しく学んでいただきます。料理長の日本料理を召し上がってい

ただくコーナーもございます。ぜひご参加ください。 

 

学習内容  

①水羊羹～蛍見仕立て～  

 夏の風物詩「ホタル」を表現した水ようかん作りを体験していただきます。  

 作った水ようかんはお持ち帰りいただけます。  

②ちらし寿司～いろどり豊かにデコレーション～  

 彩り豊かな具材を使い、ちらし寿司作りを体験していただきます。  

③ご賞味タイム  

 作ったお寿司と、料理長が用意したその他の料理をお召し上がりいただきます。  

④終了証の授与 

 

 

 

 

 

 

※写真はイメージです 

  



 

 ■場所  

ホテルアジール・奈良 １階 宴会場「大紫路」  

奈良市油阪町 1-58  

TEL：0742-22-2577  

 

■参加費用  

お１人様 3,500 円（税込）  

※親子 2 名様でご利用の場合、3,500×2 ＝ 7,000 円となります。  

 

■対象  

小学生、中学生、高校生、大学生と保護者  

・限定  10 組（20 名様）  

※原則としてお子様一名につき保護者 1 名でお申し込みください。特に小学生のお申し込みは保護

者の方とペアでお願いいたします。  

 

■お申込み  

・FAX でのお申込み 

 専用申込書に必要事項を記入し、FAX にてお申し込みください。  

 FAX 番号 0742-26-8159  

・電話でのお申込み フリーダイヤル: 0120-200-350  または代表番号：0742-22-2577  

・店頭でのお申込み 「ホテルアジール・奈良」「日本料理 かがりや」にてご予約承っております。 

 

■締め切り 8 月 4 日（日） 

※申し込み期間中であっても、定員に達し次第、締め切らせていただきます。  

 

 

 

 

 

 



 


