
三島が感じた「日本の魂の危機」を追体験する旅
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大神神社大鳥居と三輪山
写真提供：一般財団法人 奈良県ビジターズビューロー

奈良市内から車を走らせること約 45 分。「みわさん」と親しまれる大神神社を中心とした奈良県中部にある、

三島由紀夫の作品に影響を与えた数々の社寺仏閣を奈良まほろばソムリエ「友松洋之子」さんとともに巡ります。

日程

料金

申し込み

2025
【受付】6:30～7:30
【出発】7:45 【終了予定】13:00 

三島由紀夫が訪れた地を巡るガイドツアー

9/21日

最寄駅 : JR / 近鉄奈良駅

7,000円（税込）
往復バス、大神神社特別参拝料、ガイド料、
保険料、お楽しみのひとくち、朝食代を含みます

【9/21日帰り専用受付フォーム】

支払：当日フロントにてお支払いください

6:30 ～ 7:30までの来館に限り、ホテルアジール・奈良朝食ブッフェ付き

ご出発までにお召し上がりください

左記 QRコードもしくは電話・メールにて承ります
ホテルアジール・奈良
電話：0120-200-350　email: asyl@worldheritage.co.jp

【ご参加にあたってのご案内】
当日は大神神社への正式参拝を予定しております。過度にカジュアルな服装はご遠慮いただき、節度ある装いでご参加ください。
バス降車後は、舗装されていない道を歩く箇所もございます。安全のため、履き慣れた歩きやすい靴でお越しください。
雨天の場合も催行いたしますが、荒天時は中止となる可能性がございます。予めご了承ください。

参加者
特典



作品のみならず、その生き様までもがファンの心を捉えて離さない昭和を代表する文豪、三島由紀夫。

彼の文学世界が最もよく現れていると評される遺作「豊饒の海」には、

実際に訪れた奈良の社寺がいくつも登場することはご存じでしょうか。

ガイドと一緒に巡る、彼が感じた「奈良」という地を、追体験してみませんか？

遺作「豊穣の海」から辿る奈良
三島が感じた「日本の魂の危機」を追体験する旅

奈良市内から車を走らせること約 45 分。

「おおみわさん」と親しまれる大神神社を中心とした奈良県中部に在る、三島由紀夫

の作品に影響を与えた数々の社寺仏閣を奈良まほろばソムリエとともに巡ります。

●ご案内コース予定　大神神社参拝（御祈祷含む）…磐座神社…展望台…二之

鳥居＝狭井神社…円照寺…帯解寺

※＝はバス移動、…は徒歩移動となります。必ず動きやすい履きなれた靴でご参加ください。

茶粥や地元食材を使った「奈良もの」、ひとつひとつ丁寧に作る出汁巻き玉子など

の定番料理はもちろん、洋食メニューも取り入れた数々のお料理から、お好きなもの

をお好きなだけ。

●Profile
2012 年　奈良まほろばソムリエ検定合格
2016 年　第一回Nara 観光コンシェルジュアワード　最優勝賞受賞
2022 年　「あしたのなら表彰」受賞（県知事表彰） 

講演会や奈良県内の観光ガイドとして活躍中。

テレビやラジオに多数出演し、奈良の魅力を発信しています。

まほろばソムリエ 友松洋之子さんの案内で巡る
「大神神社の特別参拝と円照寺周辺探索」

7:45　ホテルアジール・奈良からホテルバスで出発
　　　［大神神社まで約 45 分］

6:30 ～7:30　各自朝食ビュッフェで腹ごしらえ

13:00　ホテルアジール・奈良へ帰館・解散予定

奈良まほろばソムリエの会

友松 洋之子さん

8:30　より深く、三島由紀夫の精神世界へ［約150 分］

奈良を愛し、奈良をよく知るガイド

参加者
特典
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（ともまつよしこ）

帯解寺

朝食イメージ


