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2024年2⽉23⽇(⾦)・24⽇(⼟)・25⽇(⽇)
午前6時00分より 

【冴・ゆる】（さ・ゆる）
凛とした寒さが際⽴つ感じ/寒さが⼀層増す感じを表す、冬の季語。

『冴ゆる』を体現する地、奈良
各⽇定員10名様の少⼈数制で、冬の朝だからこそ楽しめる奈良をご案内いたします。

冬はつとめて。その⾔葉の意味を奈良の古刹で感じませんか。

【街を楽しむお散歩コース】

いにしえの社家町

春⽇⼤社・⾼畑界隈

【古刹で過ごす特別な時間】

⽩毫寺＆新薬師寺

特別参拝

【疲れを癒すお⾷事時間】

終了後には

和⾷ブランチ

参加料⾦（おひとり）

�1泊2⾷付：22,000円∼ �⽇帰り参加：4,400円

【集合場所・アクセス】
ホテルアジール・奈良�1階フロント
■JR奈良駅東⼝より徒歩5分
■近鉄奈良駅7番出⼝より徒歩7分
※駐⾞場はご宿泊者様のみ（8台/有料）

ご予約は
こちら

詳細は
こちら

【ご宿泊】 【⽇帰り】

朝の静謐さ沁みる
奈良さんぽ

せ い ひ つ



【開催概要】
開催⽇ ��2024年2⽉23⽇（⾦）24⽇（⼟）25⽇（⽇）�計3⽇間
開催時間 【Aコース：ご宿泊有にてご参加の⽅】6：00∼約4時間30分+お⾷事時間1時間
     【Bコース：散歩のみにてご参加の⽅】6：00∼約4時間30分+お⾷事時間1時間
予約締切 前⽇11：00まで（定員に達し次第終了）
参加料⾦ 【A】22,000円（税込）/⼈∼ 【B】4,400円（税込）/⼈
最低⼈数 1名から実施いたします（最⼤各⽇10名） ※⼩学⽣以上限定

おつかれ様です。
散歩終了後には、ホテル館内のレストランで和⾷
御膳のブランチをお召し上がりください。ゆっく
り思い出に浸りながら、ほっこり温かなお⾷事で
冷えた⾝体をほぐす癒しの寛ぎ時間。
【ブランチ提供内容】
・かがりや季節の昼膳（和⾷御膳）

若草⼭の裾野、古より春⽇⼤社の社家町として成
り⽴ち、近代の⽂化⼈たちも好んだレトロな街並
みが今も残る、春⽇⼤社・⾼畑エリアをボランテ
ィアガイドが⼀緒に歩きながらご案内します。
【総歩⾏距離】約4㎞
【所要時間】 約5時間30分※⾷事時間を含む

奈良三名椿の1つの五⾊椿の古⽊がある「⽩毫寺」
では住職の法話を拝聴し、さらに⼗⼆神将⽴像で有
名な「新薬師寺」では住職の解説付き拝観を予定。
ここにしかない時間をお楽しみください。
【⽴ち寄り予定箇所】
⼆⽉堂・春⽇⼤社・⽩毫寺・新薬師寺
※春⽇⼤社本殿は幣殿・舞殿からの参拝のみです。

奈良「らしさ」溢れる古刹の数々。
かつて観たそれらも年⽉を経ると変わってくるもの。ガイドや住職さんの解説付なら、なおさら。
さあ、知っているようで知らない奈良の旅へ。

第4回「奈良、冴ゆる。」（総歩⾏距離約4㎞、約4時間30分）

【主催（管理事務所)】
� �TEL：0742-22-2577 FAX：0742-26-8159 E-mail：asyl@worldheritage.co.jp
【共催】なら・観光ボランティアガイドの会朱雀

ホテルアジール・奈良

漢⽅の効能が疲れを癒す

久すり湯�⼊浴剤

▼⼀層思い出深くする特典の数々をご⽤意しております
宿泊者様

限定特典
【 こ ち ら の 3 点 は 参 加 者 全 員 に も れ な く プ レ ゼ ン ト 】

出発前の軽⾷に

⽢酒
⽩毫寺で

えんまみくじ葛湯

※ツアー内容の特性上、⽇帰り参加をご希望のお客様の予約確定にお時間を頂戴することがあります。
※参加料⾦にはガイド料、⽩毫寺及び新薬師寺参拝料、お⾷事代、特典代が、宿泊代⾦には追加で⼣⾷代、限定特典代が含まれます。 
※バス降⾞後、全⾏程徒歩を予定しており、階段も多数ございます。必ず歩きやすいお履き物を着⽤のうえ、暖かくしてご参加ください。
※お⽔、お茶等のご持参、及びツアー中の⽔分補給はご⾃⾝で適宜⾏ってください。
※体調が優れない場合は、参加はご遠慮ください。 ※⼩⾬時決⾏。荒天時は中⽌いたします。

注意
事項


